
9. Protectores contra las caídas 

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Impacto Caída de altura Resistencia y aptitud del equipo y del punto de enganche 
(anclaje) 

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Incomodidad y molestias al trabajar Diseño ergonómico insuficiente 
Limitación de la libertad de movimientos 

Diseño ergonómico: 
Modo de construcción 
Volumen 
Flexibilidad 
Facilidad de colocación 
Dispositivo de presión con regulación automática 
longitudinal 

Tensión dinámica ejercida sobre el equipo y el 
usuario durante el frenado de la caída 

Aptitud del equipo: 
Reparto de los esfuerzos de frenado entre las partes del 
cuerpo que tengan cierta capacidad de absorción 
Reducción de la fuerza de frenado 
Distancia de frenado 
Posición de la hebilla de fijación 

Movimiento pendular y choque lateral Punto de enganche por encima de la cabeza, enganche 
en otros puntos (anclaje) 

 Accidentes y peligros para la salud 

Carga estática en suspensión ejercida por las 
correas 

Diseño del equipo (reparto de fuerzas) 



 Tropiezo en el dispositivo de enlace Dispositivo de enlace corto, por ejemplo, reductor de 
correa, dispositivo anticaídas 

Alteración de la función de protección debida al 
envejecimiento 

Alteración de la resistencia mecánica 
relacionada con la intemperie, las ambientales, 
la limpieza y la utilización condiciones 

Resistencia a la corrosión 
Resistencia del equipo a las agresiones industriales 
Mantenimiento de la función de protección durante toda la 
duración de utilización 

RIESGOS DEBIDOS A LA UTILIZACIÓN DEL EQUIPO 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Mala elección del equipo Elección del equipo en función de la naturaleza y la 
importancia de los riesgos y condicionamientos 
industriales: 
Respetando las indicaciones del fabricante (instrucciones 
de uso) 
Respetando el marcado del equipo. (ej. clases de 
protección, marca correspondiente a una utilización 
específica) 
Elección del equipo en función de los factores individuales 
del usuario 

Mala utilización del equipo Utilización apropiada del equipo y con conocimiento del 
riesgo 
Respetando las indicaciones del fabricante 

Eficacia protectora insuficiente  

  

 Suciedad, desgaste o deterioro del equipo  Mantenimiento en buen estado 
Controles periódicos 
Sustitución oportuna 
Respetando las indicaciones del fabricante 

 


