
2. Protectores de los ojos y de la cara 

RIESGOS QUE DEBEN CUBRIRSE 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Acciones generales no específicas Molestias debidas a la utilización 
Penetración de cuerpos extraños de poca 
energía 

Ocular con resistencia mecánica suficiente y un modo de 
rotura en esquirla no peligroso 
Estanqueidad y resistencia 

Acciones mecánicas Partículas de alta velocidad, esquirlas, 
proyección 
Puntas de pistola para soldar plásticos 

Resistencia mecánica 

Acciones térmicas/mecánicas Partículas incandescentes a gran velocidad Resistencia a los productos incandescentes o en fusión 

Acción del frío Hipotermia de los ojos Estanqueidad en la cara 

Acción química Irritación causada por: 
Gases 
Aerosoles 
Polvos 
Humos 

Estanqueidad (protección lateral) y resistencia química 

Acción de las radiaciones Fuentes técnicas de radiaciones infrarrojas, 
visibles y ultravioletas, radiaciones ionizantes y 
radiación láser 
Radiación natural: luz de día 

Características filtrantes del ocular 
Estanqueidad de la radiación de la montura 
Montura opaca a la radiación 

RIESGOS DEBIDOS AL EQUIPO 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Incomodidad y molestias al trabajar. Insuficiente confort de uso: 
Volumen demasiado grande 

Diseño ergonómico: 
Menor volumen 



Aumento de la transpiración 
Mantenimiento deficiente demasiado presión 
de contacto 

Ventilación suficiente, ocular antivaho 
Adaptabilidad individual al usuario 

Mala compatibilidad Calidad de los materiales 

Falta de higiene Facilidad de mantenimiento 

Riesgo de corte debido a la presencia de 
aristas cortantes 

Aristas y bordes redondeados 
Utilización de oculares de seguridad 

Accidentes y peligros para la salud 

Alteración de la vista debida a la mala calidad 
óptica, como distorsión de las imágenes, 
modificación de los colores, en particular de las 
señales, difusión Redución del campo visual 

Controlar la clase de calidad óptica 
Utilizar oculares resistentes a la abrasión 

Accidentes y peligros para la salud Reflejos 
Cambio brusco e importante de transparencia 
(claro/oscuro). 
Ocular empañado 

Oculares de dimensiones suficientes 
Oculares y monturas antirreflejos 
Velocidad de reacción de los oculares (fotocrómicos) 
Equipo antivaho 

Alteración de la función protectora debido al 
envejecimiento 

Intemperie, condiciones ambientales, limpieza, 
utilización 

Resistencia del protector a las agresiones industriales 
Mantenimiento de la función protectora durante toda la 
duración de utilización. 

RIESGOS DEBIDOS A LA UTILIZACIÓN DEL EQUIPO 

Riesgos Origen y forma de los riesgos Factores que se deben tener en cuenta desde el punto de 
vista de la seguridad para la elección y utilización del 
equipo 

Eficacia insuficiente de la protección. Mala elección del equipo Elección del equipo en función de la naturaleza y la 
importancia de los riesgos y condicionamientos 
industriales: 
Respeto de las indicaciones del fabricante (instrucciones 
de uso). 
Respeto del marcado del equipo (ej.: clases de protección, 
marca correspondiente a una utilización específica). 
Elección del equipo en relación con los factores 



individuales del usuario 

  Mala utilización del equipo Utilización apropiada del equipo y con conocimiento del 
riesgo 
Respeto de las indicaciones del fabricante 

  Suciedad, desgaste o deterioro del equipo Mantenimiento en buen estado 
Controles periódicos 
Sustitución oportuna 
Respeto de las indicaciones del fabricante 

 


